
Interesse?
Meld je vrijblijvend aan via deze link. Na de aanmelding nemen we z.s.m.
telefonisch contact met je op om de mogelijkheden te bespreken. Het enige wat je
hoeft te doen is een groep van maximaal 15 deelnemers én twee keer een locatie
regelen (bijvoorbeeld een ruimte binnen jouw organisatie of vereniging). 
De rest regelen wij! Vragen? Laat het ons weten via jonggelijk@njr.nl 

Waarom?
Organisaties streven naar inclusie en gelijkwaardigheid, maar de gevoeligheid
van het onderwerp kan leiden tot verdeeldheid. Want hoe voer je een gesprek zo
dat iedereen zich gehoord voelt? Door het gesprek te voeren in plaats van een  
discussie te starten, creëren we meer begrip voor verschillende ervaringen en
perspectieven. 

Wat?
Tijdens de workshops van Jong Gelijk gaan jongeren van 16 t/m 27 jaar, onder
begeleiding van twee (jonge) trainers, het gesprek aan over de beperkende hokjes
waar ze mee te maken krijgen. Denk aan normen en verwachtingen rondom
man/vrouw-zijn, seksualiteit en privileges.

 Wij zijn Jong Gelijk. We dagen de norm uit en doorbreken
stereotypen. Samen zetten we ons in voor een samenleving

waarin iedereen gelijkwaardig is, ongeacht wie je bent, waar
je vandaan komt of wie je liefhebt.

Jongerenworkshops Jong Gelijk

Wat krijg je? Dit moet je weten
Twee gratis workshops over
normen en taboes rondom gender
en seksualiteit
Jongeren leren het gesprek met
elkaar aan te gaan, ook als ze
van elkaar verschillen
Bijdrage aan de sociale veiligheid
binnen jullie organisatie 

Een pakket bestaat altijd uit twee
gratis workshops
Een workshop duurt zo'n 3 uur
De workshop wordt gegeven
door 2 trainers
Onze workshops zijn geschikt
voor jongeren van 16 tot 27 jaar
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